Blad1

MENU OKTOBER
01/10/09 02/10/09
maandag dinsdag woensdag donderdag vrijdag
Broccolisoep Bloemkoolsoep
Lasagne Gepaneerde vis
Melkproduct Tartaar saus
Stamppot van groenten
Stukje fruit
05/10/09 06/10/09 07/10/09 08/10/09 09/10/09
Courgettensoep Kippensoep Seldersoep Kervelsoep
Kippenschnitzel Boomstammetjes Cordon Bleu Volauvent met balletjes
wortelblokjes gestoofd Braadjus Ratatouillegroenten en champignons
natuuraardappelen Spinazie Rijst aardappelen
fruit Natuuraardappelen Melkproduct fruit
Koekje
12/10/09 13/10/09 14/10/09 15/10/09 16/10/09
Wortelsoep Tomatensoep Kervelsoep Erwtensoep
Kippenfilet Macaroni Balletjes Gevogelteburger
braadjus kaassaus met ham Tomatensaus Braadjus
Aardappelen Koekje Slaatje Bloemkool
fruit Aardappelen aardappelen
Melkproduct fruit
19/10/09 20/10/09 21/10/09 22/10/09 23/10/09
Kippensoep seldersoep Courgettensoep Tomatensoep
kaasburgers kalkoengebraad spaghetti Kippenfilet
Braadjus braadjus met geraspte kaas Braadjus
Erwtjes en worteltjes perziken Koekje Appelmoes
aardappelen aardappelen Aardappelen
fruit koekje fruit
26/10/09 27/10/09 28/10/09 29/10/09 30/10/09
Bloemkoolsoep brunoisesoep Preisoep Themamenu
Vispotje Rundstoofpot Euroburgers HALLOWEEN
Puree Rauwkost Braadjus
fruit Aardappelen Stamppot
Koekje Melkproduct
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